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Las siguientes recomendaciones se basan en las siglas de lapalabra READ que significa leer en inglés.

Replta la leCtU ra Cuando repetimos libros con los nifios, les damos la oportunidad de escuchar el

vocabulario varias veces. Al animar a los nifios a ser los narradores y hablar sobre
el libro, les damos la oportunidad de usar el lenguaje y el vocabulario y aprenden la empatia se relacionan con los personajes. Al
leer este libro al menos tres veces, usted ayuda a los nifios a desarrollar el lenguaje y el vocabulario, participar en conversaciones
significativas y fomentar el pensamiento critico. Se convierten en poderosos aprendices decididos y solucionadores de problemas.

Leer 3 veces: Transforme la 1o lectura: Céntrese en los eventos - ;que esta sucediendo en la historia?
hora de lectura en una gran 2° lectura: Identifique a las emociones - ;como se sienten los personajes?

. . . . a : in i ia - a?"
experiencia de aprendlzme 3° read: El nifio(a) cuenta la historia - haga preguntas como “;por qué

I“VOlucra r Cuando mantenemos a nuestros hijos involucrados en un libro, es mas probable que aprendan el
vocabulario que intentamos ensefiarle y que participen en conversaciones sobre el libro.

]
d ISfrUta r El usar voces tontas con movimientos divertidos ayuda a mantenerlos enfocados en el libro y
aprovecha cada oportunidad para aumentar el vocabulario.

Disfrute actuando y explicando el vocabulario del libro E/ Jardin de Mi Abuelita con su hijo. Muestre emocion con su voz. Use gestos,
acciones y sonidos, y haga que los nifios participen con usted. Sefiale las palabras y comparta las definiciones al nivel de los nifios.

Campo: un area con muchas fincas Magullar: apretar o dafiar un vegetal Coger: arrancar de la vid
p g
Maduro: listo para serrecogidoy comido Recoger: juntar cosas, coleccionar Cosechar:recoger las verduras
p gidoy J g
Variedad: muchos tipos diferentes Excusa: un motivo para no hacer algo cuando estén maduras

Orgulloso: sentirse muy bien con

Favorito: el que mas te guste Delicioso: sabe muy bien :
alguien o con algo que se ha hecho

Cuando un autor usa el lenguaje para pintar una imagen, o usa palabras y descripciones poéticas, ayude a desarrollar la imaginacion
de su hijo(a) explicandole lo qué pueden significar las frases. En El Jardin de Mi Abuelita algunas de las oportunidades son:

¢ Describe lo que podria significar cuando la nifia dice “recoger e Hable sobre el rocio y como brilla como los diamantes

el tomate cuando aln puedas probar el sol en ellos.” cuando el sol lo ilumina
¢ Pregunte “;qué significa ser un superhéroe?y jcomo es e Explique que cuando el autor dice “coger después ser
abuelita una superhéroe? besadas por la lluvia de verano” significa no recoger las

verduras hasta después de la primera lluvia del verano.

H aeca La conversacion sobre el libro es clave. Aliente el pensamiento y la discusidn haciendo preguntas
g abiertas que comienzan con “como” o “por qué” para ayudar a los nifios regresar al cuento y discutir
p regu ntas los eventos clave y los pensamientos o sentimientos de los personajes en cuanto esos eventos. Los
nifios que todavia no pueden hablar pueden escuchar. Hagale las preguntas y responda a sus propias
preguntas. Piense en voz alta para ayudar a los nifios a entender las partes importantes del cuento. Puede decir cosas como: “Me
pregunto por qué ..."” o “Ella debe sentir ..." o incluso, “;Qué significa que no veras nada semejante en la tienda?” (Respuesta:
Porque las verduras de la abuela son cultivadas jcon amor!)

H o ga m és Haga que el libro cobre vida. Relacione el libro a otras partes del dia y conecte a los nifios con los eventos

del libro.
e Seiiale la variedad de frutas y verduras que ve cuando van Lea otros libros sobre el cultivo de alimentos:
al supermercado. Recuérdele a su hijo(a) que el producto Cémo crece una Semilla de Helene Jordan

., L e
crecioé en un jardin, jcomo el de la abuelita! Los Vegetales Feos de Grace Lin

¢ Deje que su hijo escoja una fruta o verdura nueva, una que

Jorge Curioso: La Zanahoria Perfecta de Marcy Goldberg Sacks
normalmente no come, para probarla en casa.

.. . o ) . De Semilla a Planta de Gail Gibbons
¢ Visite un jardin comunitario cerca de su vecindario.



Guia de Lectura: En el Jardin de Mi Abuelita

READ para hacer una diferencia para toda la vida.

READ es una forma de tener conversaciones significativas conun niio, usando un libro
para promover el pensamiento, aumentar la comprensién, desarrollar el vocabulario
y mejorar las relaciones.

a Céntrese en La primera vez que lea, use el pensamiento en voz alta
los personajes para enseiiar el vocabulario, introducir eventos clave y
ayudar al niiio a entender el problema/tema del cuento
y relacionelo con el personaje. Use voces, expresiones
faciales, tono y ritmo para darle vida al cuento.

Mire la portada, lea el titulo y el nombre del autor y diga: “jMira este tomate gigante! Parece que alguien lo ha recogido

del jardin. Leamos y averigiiemos qué haran con los vegetales del jardin”. Al leer, explique cualquier palabra que su hijo

no entienda como e/ campo, la cosecha, la excusay mallugar. Agregue palabras como deliciosoy variedad mientras habla
sobre las verduras. Actie palabras (verbos) como recolectary recoger. Sefiale las ilustraciones mientras pronuncia las
palabras para reforzar el vocabulario. Después de la primera lectura pregunte: “;Por qué cultiva abuelita tantas cosas para
comer en su jardin?”

Lectura ) 4 lOS eventos

a Senale las Lasegundavez que lean, piensen el voz alta para ensefiar
emociones vocabulario e identificar los pensamientos y sentimientos de los
personajes sobre los eventos clave. Recuerde usar la

Lectura
emocion en su voz para dar vida a la lectura.
Antes de leer diga: “Ahora que ya conoces bien este cuento, ay(idame a leerlo. jRecuerdas que la Hagapreguntas
abuela cultiva mucha comida en su patio trasero, en su jardin? Vamos a leer y descubrir como se abiertas:use
siente la nifia con respecto a que su abuela puede cultivar tanta comida deliciosa.” Diga cosas "¢cémo" o "por qué”
como: “Estoy pensando que esta nifia se siente tan orgullosa de su abuela porque cultiva toda la paraalentaralos
comida que le gusta” y “Estoy pensando que la abuela ama tanto a su nieta porque le pregunta nifios adiscutir los
qué esta pensando / cultiva sus alimentos favoritos / le ensefia sobre jardineria.” Use esta lectura eventosclavey los

para hablar sobre lo que significa estar orgulloso de alguien o algo. Después de terminar la lectura personajes.
pregunte “;Por qué esta la nifia tan orgullosa de su abuela?”

a El nino vuelve a La tercera vez que lean, anime a los niiios a que le
contar la hi storia cuenten sobre los eventos clave y como se relacionan

con los pensamientos y sentimientos del personaje.
Mientras lean, haga preguntas como “;Qué esta pasando aqui?”

Antes de comenzar esta lectura, diga: “;Recuerdas como la abuelita cultiva alimentos en su jardin y también le
Sefale las ensefia a su nieta como cultivar los alimentos? ;Por qué queria que la nifia supiera como cultivar los alimentos?

palabras, actie las Vamos a Iee.r y averiguar. Luego, en lugar de !eer cada palabra,.anlme asuhijoaquele cuejnte lo que

esta sucediendo en cada pagina y como se sienten los personajes sobre lo que esta sucediendo. Use el

vocabulario del libro y las lecturas anteriores para reafirmar lo que dice su hijo (por ejemplo, si su hijo dice

que la nieta esta contenta con su abuela, usted podria decir: “Si, creo que se siente muy contenta de estar

con ella.” Cuando terminen pregunte “;Por qué quiere la abuela que la nifia sepa c6mo cultivar un jardin?”

Lectura

palabrasy comparta
definiciones sencillas

usando palabras
que losniios
entiendan.



